
 
 

Перечень мероприятий по организации бесплатного горячего питания 
обучающихся, получающих начальное общее образование в 

государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга 
 

№ п/п Наименование мероприятия Дата 

1. Проверка соблюдения требований питания. сентябрь 

2. Проведение классного часа «Разговор о правильном 

питании» 

сентябрь 

3. Выставка рисунков «Витамины в нашей жизни». октябрь 

4. Совещание классных руководителей по организации 

горячего питания 

октябрь 

5. Контроль за качеством поступаемых продуктов, сроками 

реализации, качеством приготовления блюд. 

октябрь 

6. Беседа «Культура поведения учащихся во время приема 

пищи» 

ноябрь 

7. Проверка организации питания учащихся в присутствии 

представителей родительской общественности. 

ноябрь 

8. Проверка организации питания учащихся в присутствии 

представителей родительской общественности. 

ноябрь 

9. Беседа «Соблюдай режим питания» 1-4 классы декабрь 

10. Беседа «Как питаться вкусно и полезно» 5-8 классы декабрь 

11. Беседа «Влияние пищевых привычек на организм» 9-11 

классы 

декабрь 

12. Проведение классного часа «Режим дня и его значение» январь 

13. Проверка соблюдения требований питания. январь 

14. Выставка газет учащихся 3 – 5 классов «О вкусной и 

здоровой пище» 

январь 

15. Проверка соблюдения требований питания. февраль 

16. Беседа «Питание школьника и его здоровье» февраль 

17. Анкетирование родителей по вопросу качества питания 

детей в столовой и организации питания детей в 

домашних условиях. 

март 

18. Выставка рисунков «Витамины в тарелке» март 

19. Выставка рисунков «Хлеб всему голова» март 

20. Классный час «Если хочешь быть здоровым…» апрель 

21. Классный час «Правила этикета за столом» апрель 

22. Мастер-класс «Составление рациона» апрель 

23. Разговор «Как оставаться сытым, избегая фастфуд» май 

24. Родительский контроль  май 
 




